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DAAWADA CUDURKA
QAAXADA

Takhtarkaagu waxaa uu kuu goray daawo ka
dishajeermiskagaaxada.

Cudurkagaaxada
waxaalagu daaweyn
Cudurada karaaadigoo gaata
Qaaxada daawadadisha
waala jeermiskacaaxada,
daaweyn laakiinjeermiska
karaa waauu xoog badan
yahay. Waxaad u
baahan tahay in aad

daawadabilo badan aad gqaadataa s 100 hubiyo
indhammaanjeermiskii uu dhintay. Daawdaada
waain aad u qaadataa sidii uu takhtarka
kuugu gor ay.

Waxaadhici karadhowr todobaad kadibin aad
fiicnaato, laakiinwaain aad si wadaa
daawadaadi s aad u bogsato.

Haddii aad gaadashadadaawadamarkiibaiska
dayso, jeermiskagaaxadawali waauu nool yahay
wuxuunanogon karaa

midintii horekaxoog

badan. Qaado dhamaan
Wexaad u baghan daawooyinkaaga
doontaadaawotii hore

kaxoog badan oo disha

jeermisyadan xooggabadan.

Daawada gaaxada sida badan wax khatar ah ma
leh, lakiin mararkagaar waxay leedahay
waxyeelo (sdeeffects). Haddii aad wax
calaamadahan ah isku aragtid waain aad
sidaugu dhagsi badan u wacdaaamaaad u
aragtaa dhakhtarkaaga:
- CUNNOXUMO
- m
- cadool xanuun
- labo-labo
- indhahaiyo magaarkaoo hurdi
(jaalo) nogda
- farahagacmahaiyokuwa
lugahaoojiriricooda
- kabuubyo amajiririco afka
agagaarkiisa
- araggacaad kaafuuloama
aragtidaadaay badaanto.
- dhagahaay ku dhawaagayaan
- magakauukaalumo
- dawakh (wareer)
- cuncun kaagoysyadaah (xibno
Xanuun)
- gandho (ku haysay) inka
badan saddex maalmood
- firiirickasoo yaacajirka
- dhiigbax iskayimaada
- nabaroiskasoo baxa
Takhtarkaagu waxaauu kuu qorayaa
daawooyinkasoo socda
___lsoniazid (INH)
___Rifampin*
___Pyrazinamide(PZA)
___Ethambutol
____Streptomycin
- (Steotomashiintawaxaa
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* Rifampinwaxaauu leeyahay wax yed ooyinka
SO0 socda:

- Kaadida, cayada, amailmadamidabkooda
waxaauu kadhigaaoranji. Murayadahaisha
dhexdeedalagasho (soft contact lenses) waxaa
lagayaabain ay wasakhaystaan (midab bar ah
yeeshaan).

- Magaarkaagawaxaalagayaabainuu
dhibsado cadceeda, eeiskaqari cadceeda
(isticmed sunscreen) daboolnamed aha
magaarkacadceedaka
gaarayo. @3

- Waxaad u baahan doontaa ~
daawotii horekaxoog | / W-
badan oo disha Al |
jeermisyadanxoogga L
badan.Waxaad u baahan
doontaadaawotii hore kaxoog badan oo
dishajeermisyadan xooggabadan.

- Kaniinyadakaadheereyntadhdmeda
awood maleh markii aad gaadanayso
daawadaRifampin. Dumarkaigicmad aya
daawadarifampinkawaain ay gaataan
nooc kalaee daawadakaadheeraynta
dhamadaah.

U sheeg takhtar kaaga wixii ku saabsan
dhamman daawooyinkaad aad gaadato
markaa.

U sheeg takhtar kaaga haddii aad
uur leedahay amaaad nuujiso.

Daawada gaaxadawaxaad heli kartaaadigaoo
aanan bixinwax lacag ah. Takhtarkaagu waxauu
laxiriiri karaa\Waaxdacaafimaadkaoo uu kaaga
codsan karaadaawada (612/676-5414).



